Association hospitaliére Sainte-Mari

Plan d’accés Centre d’Accueil Thérapeutique

a Temps Partiel (C.ATT.P)
pour enfants et adolescents
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Présentation:

Le CATTP (Centre d’Accueil Thérapeu-
tique a Temps Partiel) est une unité de
soin en psychiatrie de [I’enfant
(pédopsychiatrie) gérée par le Centre
Hospitalier Sainte-Marie de Privas et
régie par la sectorisation, c’est-a-dire
que les patients admis dans I’unité sont
issus du territoire Nord-Ardeche.

Modalités de fonctionnement :

Le CATTP s’adresse a des enfants et des
adolescents jusqu’a 18 ans qui présen-
tent des troubles de la personnalité, des
troubles relationnels ou du comporte-
ment.

Ce dispositif de soin inclut un travail

indispensable avec :

. les familles par le biais d’entre-
tiens familiaux programmés régu-
liers ;

. avec les partenaires extérieurs :
école, college, lycée, mission lo-
cale, services sociaux, familles
d’accueil, partenaires de soin,
etc...

Objectifs de soins :

. Proposition d’un soin groupal avec des
médiations appropriées a chaque
groupe pour des enfants et adolescents
pour lesquels un espace thérapeutique
individuel n’est pas suffisant.

. Proposer un soin a certains jeunes les
aidant a maintenir un lien social afin
d’éviter la rupture et I’isolement.

Médiations utilisées :

jeux de construction, jeux de société, jeux
symboliques, créations, dessins, collages,
films d’animation, musicothérapie, photo-
langage, équithérapie, médiations corpo-
relles, etc...

Le personnel :

. Pédopsychiatre ;

. Psychologues ;

. Infirmieres ;

. Cadre de santé ;

. Secrétaire médicale.

Les locaux:

Un espace spécifique dédié aux groupes
thérapeutiques.




