Association hospitaliére Sainte-Marie

Jours et horaires d’ouverture :

Centre d’Accueil
Thérapeutique
a Temps Partiel

de Réhabilitation

psychosociale

lundi, mardi, mercredi, jeudi
de8h30a17h30

vendredi
de8h30a16h 30.

CATTP de Réhabilitation
4 place du Théatre
26200 MONTELIMAR
Tél. : 04 7501 40 40
www.ahsm.fr
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Le CATTP Réhabilitation est une structure
de soin qui propose un accompagnement
visant a développer les compétences psy-
chosociales des usagers afin de leur redon-
ner une place et une autonomie dans la ci-
té. Nous assurons, apres bilan ou évalua-
tion initiale, des missions de soins, de réa-
daptation et de resocialisation par le biais
d’ateliers thérapeutiques :

Psycho-Education :

« module rétablissement (mieux com-
prendre et vivre sa maladie)

« module confiance

« module émotion

« module gestion du stress

+ Module environnement (gestion du

budget, du logement et de I’hygiene)

- Habilités sociales
- Visite a domicile

- Remédiations cognitives :

+ recos/crt (Remobilisation des facul-
tés cognitives altérés par la patholo-
gie)

+ Mickael S’Game/Tom Remed
(élaboration d’hypotheéses alterna-
tives afin de travailler les biais co-
gnitifs de la psychose)

« bilan neuro-psycho en lien avec la
remédiation cognitiveConsultations
spécialisées :

+ entente de voix

Bref (psycho-éducation des proches aidants)
entretiens motivationnels

- Ateliers a médiation thérapeutique
en partenariat avec les associations
et les structures montiliennes :

+ informatique (Hub e-sport) - Valence

+ art (musée des beaux-arts et Adhémar)
+ écriture (médiathéque)

+ radios (partenariat RCF)

« couture (Centre social Nocaze)

+ sports

+ Jeux en ville (Manoir aux chimeres)
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L’inscription se fait par I’intermédiaire de
votre structure de soins, en remplissant un
dossier en deux volets :

. une partie médicale remplie par le psy-
chiatre,

. une partie personnelle remplie par
I’'usager.

PERSONNEL

Médecin-chef :
Dr Corinne Schelp

Cadre de santé :
Mme Florence Plaindoux

Psychologues :

M. Guillaume Jore
Mme Agnes Perriere

Neuro-psychologue :
Mme Laetitia Aujogue

Assistante sociale :
Mme Dalila Elezaar

Secrétaire médicale :
Mme Sylvie Bozier

4 infirmiers formés aux outils
de réhabilitation :

Mme Annouk Quilichini

Mme Laure Dellac

M. Brice Hermite

M. Colin Porras



