Jours et horaires d’ouverture :

- du lundi au jeudi :
de8h00 a17h00

- le vendredi :
de8ho00al16h00

Fermeture le week-end et jours fériés.

En cas d’urgence, contactez le
Centre Hospitalier Sainte Marie
0475201515
ou
Numéro Vert 0800 87 36 96
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Hopital de jour

pour adultes
17 Cours du Temple
07000 PRIVAS
Tél.: 0475201449
www.ahsm.fr
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Présentation

L’hopital de jour pour Adultes de PRI-
VAS. s’adresse a des personnes de plus
de 16 ans souffrant de troubles psy-
chiques.

D’une capacité de 15 places, I’hopital de
jour accueille les usagers a la journée ou a
la demie journée du lundi au vendredi.

Ses missions s’articulent autour des
axes suivants :

. Contribuer activement a I’alterna-
tive d’une hospitalisation temps
plein,

. Participer a la stabilité de I’état de
santé de la personne suivie et favo-
riser ainsi son bien-étre et son équi-
libre de vie,

. Maintenir la continuité des soins,

. Favoriser ’autonomie de la per-
sonne suivie et soutenir son inser-
tion familiale et sociale.

Les modalités d’admission

[’admission se fait sur prescription médicale.
Les prises en soins s’effectuent en lien avec les
Centres Médicaux Psychologiques (CMP)
Adultes de Privas et du Cheylard et I’Unité de
soins d’Admission « Saint Clément » (Secteur
07G12).
Un projet de soins individualisé est élaboré en
équipe pluri-professionnelle avec la collabora-
tion de la personne accueillie. Ce projet est
adapté aux besoins de la personne recue et éva-
lué tout au long de la prise en charge.

Les prises en soins
La prise en soins s’effectue autour d’activités a
médiation thérapeutique en individuel ou en
groupe avec ou sans prise de repas :

- activités physiques et sportives : Sports
collectifs, sports en salle, marche, vélo, gym-
nastique douce, ...

- activités socio-thérapeutiques : Jeux de so-
ciété, sorties culturelles sur la ville, sorties thé-
rapeutiques, ...

- activités d’expressions et créatives : Mo-
saique, Dessin, Tricot, Couture, groupe de pa-
role, groupe d’éducation a la santé, ...
(diététique)...

Le patient est acteur de sa prise en charge.

Léquipe pluridisciplinaire

Médecin-chef de secteur :
Dr Dorel-Dumitrel FLISC

Psychiatre référent du service :
Dr Béatrice CARRINGTON

Cadre de santé :
Mme Sandrine ASTIER

Secrétaire :
Mme Gaélle DA SILVA

Psychologue :
Mme Marie LO PINTO

Travailleuse sociale :
Mme Clémence TRUWANT

Infirmiers :

M. Thierry DUBOIS

Mme Nathalie GAILLARD
Mme Marie-Agnes GINEYS
Mme Sophie GIRAUD
Mme Lydie VEY

Aide-soignante :
Mme Agnes CARIATI



