Hopital de jour
- pour
Adultes

Jours et horaires d'ouverture :

Du lundi au vendredi:
de8h30a12h 30
etde13h30a17h 30

Fermeture le week-end et jours fériés

Hopital de Jour
pour adultes

16 Rue Saint Prix Barou ANNONAY

07100 ANNONAY
Tél. : 0475 67 87 30
www.ahsm.fr )@
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Qu’est-ce que I’ hopital de jour?

L’HDJ accueille toutes personnes de plus de
18 ans sur orientation d’'un médecin psy-
chiatre du secteur Nord Ardéche, pour des
soins psychiatriques intensifs en alternative
a ’hospitalisation a temps complet.

Nous faisons partie du Centre Hospitalier
Sainte-Marie Ardéche-Drome de Privas, une
association Loi 1901 & but non lucratif,
gestionnaire d'établissements de santé
privés d’intérét collectif, une association aux
nombreuses missions : soin, réinsertion,

~ réhabilitation, hébergement, accompagne-
ment des personnes en souffrance
psychique, mais aussi transmission du sa-
voir-étre, enseignement du savoir-faire, et
information du grand public. Une associa-
tion en évolution permanente, devenue
I'un des acteurs majeurs de la santé
mentale en France.

Comment étre prisen soinsal’lHDJ ?

e Vous pouvez accéder i la prise en soins sur indica-
tion d’un médecin psychiatre du secteur psychia-
trique Nord Ardéche.

o Les infirmiers vous accueillent pour un bilan de
préadmission.

e [L’équipe soignante évalue, oriente et valide lors des
réunions de concertations en équipe pluri-
professionnelle, le projet de soins personnalisé.

Différentes réponses vous sont proposées :

- Un programme de soins en groupe, cycle de 3
mois, visant a travailler les objectifs dont vous au-
rez convenus avec I’équipe de soin.

- Une ou plusieurs séquences de soins hebdoma-
daires sous forme d’activités de groupe a média-
tion.

- Les séances de groupe sont complétées par un
accompagnement individuel tout au long de votre
prise en charge.

- Selon votre besoin, un accompagnement social
personnalisé.

- Un accompagnement vers des structures parte-
naires visant 'inclusion sociale.

L’équipe qui vous accueille est :

e En lien avec un réseau de partenaires du territoire.

e En lien direct avec le CMP d’Annonay, la Clinique
Joseph Chiron, les partenaires médico-sociaux
(SAVS...) et d’autres établissements.

Qui sommes-nous ?

Le CMP est une équipe de professionnels en
santé mentale composée de :

Psychiatre, Médecin-chef de secteur :
Dr THIOLIERE Philippe

Psychiatre de ’'HDJ :
Dr OLIVARES Jean-Marc

Cadre de Santé :
Mme FOURNERON Christelle

Psychologue :
Mme FAURE Cécile

Assistante sociale :
Mme JACQUET Véronique

Infirmiers :

Mme COMBEMOREL Capucine
Mme HELIGOIN Marie-Laure
Mme LEYDIER Astrid

M. MASCUNAN Stéphane

M. PAYS Nicolas

Mme RICHARD Astrid



