Jours et horaires d’ouverture :

- du lundi au jeudi :
de8h30a12h30
etde 13h30a17h 30

- le vendredi :
de8h30a12h30
etde 13h30a16h 30

Quelles sont les missions
duCMP?

Consultation
Entretien

- Entretien infirmier
d’accueil, d’évaluation,
de soutien.

- Consultation psy-
chiatre, psycholog

- Entretien assistant
social.

Réunion Soin de Santé
mentale

- Concertation
pluriprofession-

- Urgence.
nelles .

- Prévention.
- Clinique.

- de Partenariats.
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Qu'est-cequeleCMP?

Le C. M. P. de Montélimar est une unité de
coordination et d’accueil en milieu ouvert. I
organise et coordonne des actions de pré-
vention, de diagnostic, de soins ambula-
toires et des visites a domicile (si néces-
saire).

Le C.M.P est une des structures de soin du
Centre Hospitalier Sainte-Marie Ardéche-
Drome, il accueille les jeunes adultes & partir
de 16 ans et les adultes.

Nous faisons partie du Centre Hospitalier
Sainte-Marie Ardéche-Drome de Privas, une
association Loi 1901 a but non lucratif, ges-
tionnaire d'établissements de santé privés
d’intérét collectif, une association aux nom-
breuses missions : soin, réinsertion, réhabi-
litation, hébergement, accompagnement des
personnes en souffrance psychique, mais
aussi transmission du savoir-étre, enseigne-
ment du savoir-faire, et information du
grand public. Une association en évolution
permanente, devenue I'un des acteurs ma-
jeurs de la santé mentale en France.

Comment étre pris en soins au CMP ?

o Vous pouvez accéder a la prise en soins de
votre propre initiative :

Sur les conseils de votre médecin généraliste ou
d’un autre professionnel de santé ou d’un
proche. En prenant rendez-vous par téléphone
ou en venant au secrétariat du CMP.

o Les infirmiers vous accueillent en premiére in-
tention

o Les médecins psychiatres évaluent, orientent et
valident lors des réunions de concertations en
équipe pluri-professionnelle , le projet de soins
personnalisé.

e En lien avec d’autres partenaires du secteur de
Montélimar :

L’Equipe Mobile Psychiatrie Précarité (EMPP),
Centre de Réhabilitation Psychosociale et de Remé-
diation Cognitive (C2R), Centre Médico-
Psycholoque (CMP) et les Hopitaux de jour (HDJ)
infanto-Juvénile et adultes, les urgences et le ser-
vice de psychiatrie de liaison, les associations d’usa-
gers, ODIAS...

e En lien direct avec le Centre Hospitalier Sainte-
Marie Ardéche-Dréome situé a Privas (et les cli-
niques privées...)et d’autres établissements de
soins

Qui sommes-nous ?

Le CMP est une équipe de professionnels en
Santé mentale composée de :

Psychiatre, Médecin-chef de secteur :
Dr

Psychiatre :
Psychiatre intervenant :
Dr Iova

Cadre de santé :
Mme Belhaoues

Assistante sociale :
Mme Elezaar

Psychologues :
Une équipe de 5 psychologues

Infirmiers :
Une équipe de 11 infirmiers

Secrétaires :
Mme Danielle Gauthier
Mme Colette Robert



